
 じゃがいもは、収穫したときの がついたまま、工場へ運ばれます。

 皮をむいたじゃがいもは につけるとおいしさが抜けてしまうため、

工場で皮をむいてすぐに蒸すことで、おいしい風味を生かしています。

 さらに 温かいうちに ・ 冷ましてから 下味をつけることで、中まで味が染みこみます。

 「未来でもこの地球でくらし続けられる世の中を作ること」を目標として、

国連で決定された 世界共通の１７個の目標を といいます。

 工場では、食べられない野菜の や皮の部分は、機械で小さくして、

肥料に加工し、 ことに使われます。

 このように、資源を繰り返し使うことを といいます。

年 組

名前： あ

動画を見ながら にはいる言葉を考えてみよう！

 工場では、約400種類の商品をあつかっています。それぞれをおいしく食べられるよう、

温度・賞味期限・商品の数は 毎日 ・ 1週間に1回 管理しています。

 生のお米は、タンクの中でしばらく につけることで、ふっくらと仕上がります。

 炒飯を作るときには、高温ですばやく炒めることで、パラパラに仕上がります。

 工場ではたらく人は、髪の毛などのゴミをもちこまないように、専用の作業着を着て、

ぼ と をしています。

 手洗いは30秒以上かけてていねいに、 顔 ・ 手首 ・ 目 や の間までしっかり洗います。

どうが ことば

かみ せんよう さぎょうぎ き

てあら あら

やく しゅるい しょうひん

おんど しょうみきげん しょうひん かんり

みらい ちきゅう つづ よ もくひょう

こくれん けってい せかいきょうつう
こ

やさい かわ ぶぶん きかい

ひりょう かこう つか

しげん く かえ つか

しゅうかく はこ

かわ ぬ

かわ む み

あたた さ したあじ あじ し

しあ

ちゃーはん こうおん いた しあ
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ゴミをふやさないために、わたしたちにできることはなんだろう？

工場では、野菜の皮以外にもさまざまなリサイクルに取りくんでいます。

みんなのいつもの生活でも、ゴミを出さないためにできることを考えてみよう！

• ああ
• ああ
• ああ
• あ

見学の感想

おもしろかったことやもっと知りたいと思うことを自由に書いてみましょう。

かわいがい

かんそう

じゆう

 グラタンやドリアを作るのに使われる 「 過熱水蒸気オーブン 」 は、とても温度の高い水蒸気を

食材にあてて調理します。外はパリッと、中はふっくらジューシーに仕上がります。

 商品は の上で、パックに盛りつけされます。

 一つひとつ を量りながら、丁寧に盛りつけます。

みんな担当が決まっていて、いろんな人の目でチェックをし、

機械でも異物や重さを確認します。これで完成！

 この部屋では、 ・ ・中華麺を作っています。

 麺は粉から作ったこだわりの麺を使っています。

 できあがった生地は 時間ねかせて熟成させると、コシのある食感になります。

へや ちゅうかめん

めん こな めん つか

じゅくせい しょっかん

つか かねつすいじょうき おんど すいじょうき

しょくざい ちょうり しあ

しょうひん も

はか ていねい も

たんとう き

きかい いぶつ おも かくにん かんせい

お買いものの時に
パックそうざいを

ぜひさがしてみてね！
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